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3. M
ódlm

y się za rządzących państw
am

i, aby 
na w

zór C
hrystusa troszczyli się o pow

ierzonych 
im

 obyw
ateli.

4. M
ódlm

y się za w
szystkich cierpiących, aby od-

naleźli w
 Kościele potrzebne w

sparcie duchow
e.

5. M
ódlm

y się za zm
arłych, aby m

ogli na w
ieki 

w
ysław

iać zw
ycięstw

o C
hrystusa nad śm

iercią.

6. M
ódlm

y się za nas, abyśm
y potrafili łączyć ży-

cie m
odlitw

y z apostolstw
em

.
K. Jezu C

hryste, W
ieczny Kapłanie, Ty przez na-

łożenie rąk obdarzasz sw
oje sługi m

ocą Tw
ojego 

D
ucha, w

ysłuchaj naszych próśb, które zanosi-
m

y przez ich posługę. K
tóry żyjesz i królujesz 

przez w
szystkie w

ieki w
ieków

.
W

. A
m

en.
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26 listopada 2025 r. podczas pielgrzym
ki do 

Tu
rcji papież L

eon
 X

IV
 w

ypow
iedział sło-

w
a: „D

ziś n
iebezpieczeń

stw
o n

ie przych
o-

dzi z zew
nątrz […

]. W
raca cicho, w

e w
nętrzu 

n
aszych

 w
spóln

ot. O
bjaw

ia się jako n
ow

y, 
subtelny arian

izm
, który czyn

i z C
hrystusa 

jedyn
ie w

ielkiego n
au

czyciela m
oraln

ości 
i in

spirację do aktyw
izm

u społeczn
ego, po-

m
ijając to, co n

ajw
ażn

iejsze: Jego B
oskość 

i Z
m

artw
ych

w
stan

ie […
]. B

racia i siostry, 
n

ie pozw
ólm

y, aby arian
izm

 zatryu
m

fow
ał 

w
 n

aszych czasach, obn
iżając ran

gę Z
baw

i-
ciela do ran

gi zw
ykłego człow

ieka”.
D

zisiaj słyszym
y słow

a Jezusa skierow
ane do 

Filipa: „Tak długo jestem
 z w

am
i, a jeszcze 

m
nie nie poznałeś?”. O

to ból w
spółczesnych 

czasów
: nie znam

y C
hrystusa, m

im
o że jeste-

śm
y Jego uczniam

i od początku, od sam
ego 

chrztu. D
la niektórych z nas jest O

n m
glistą, 

historyczną postacią, dla innych – najw
ięk-

szym
 prorokiem

 w
 dziejach św

iata albo kum
-

plem
 i przyjacielem

. A
 dla kogo z nas jest O

n 
N

A
P

R
A

W
D

Ę
 B

O
G

IE
M

?
Z

m
artw

ychw
stanie C

hrystusa było potw
ier-

dzeniem
 Jego B

oskiej, zbaw
czej m

ocy:. „C
zy 

n
ie w

ierzysz, że Ja jestem
 w

 O
jcu, a O

jciec 
w

e M
nie?”; lub w

 innym
 m

iejscu: „Ja i O
jciec 

jedno jesteśm
y” (J 10, 30). C

zy w
 to w

ierzysz? 
C

zy w
ierzysz w

 słow
a, które za chw

ilę w
ypo-

w
iesz, że Syn B

oży to „B
óg z B

oga, Św
iatłość 

ze Św
iatłości, B

óg praw
dziw

y z B
oga praw

dzi-
w

ego. Z
rodzony, a n

ie stw
orzony, W

SP
Ó

Ł
-

IST
O

T
N

Y
 O

JC
U

”?
Z

m
artw

ychw
stanie nie tylko zm

ienia nasze 
patrzen

ie n
a Jezusa, który jest B

ogiem
, ale 

też i na nas sam
ych, których B

óg odkupił od 
grzech

u
. Staliśm

y się bow
iem

 „w
ybranym

 
plem

ien
iem

, królew
skim

 kapłań
stw

em
, n

a-
rodem

 św
iętym

, lu
dem

 B
ogu

 n
a w

łasn
ość 

przezn
aczonym

, abyśm
y ogłaszali chw

aleb-
ne [Jego] dzieła”.

ks. G
rzegorz K

lim
kiew

icz

O
BRZĘD

Y W
STĘPN

E

Ł
aska B

oga prow
adzi m

łody rozw
ijający się K

o-
ściół. B

óg objaw
ia sw

oje cudow
ne dzieła sw

oim
 

w
iernym

. Słow
o B

oże pow
inno w

zbudzić w
 nas 

głód dośw
iadczania B

oga w
 Jego trosce nad K

o-
ściołem

, czujność w
 odczytyw

aniu natchnień
 

D
ucha i rozpoznaw

aniu B
ożej w

oli, a także za-
chęcić nas do w

dzięczności za dar w
iary.

A
N
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N

A
 N

A
 W

EJŚCIE 
Ps 98, 1-2

Śpiew
ajcie Panu pieśń now

ą, * albow
iem

 uczynił 
cuda; * na oczach pogan objaw

ił sw
oją spraw

ie-
dliw

ość.* A
lleluja.

C
hw

ała na w
ysokości B

ogu, * a na ziem
i pokój 

ludziom
 dobrej w

oli. * C
hw

alim
y C

ię. * B
łogosła-

w
im

y C
ię. * W

ielbim
y C

ię. * W
ysław

iam
y C

ię. *
D

zięki C
i składam

y, * bo w
ielka jest chw

ała 
Tw

oja. * Panie B
oże, K

rólu nieba, * B
oże O

jcze 
w

szechm
ogący. * Panie, Synu Jednorodzony, *

Jezu C
hryste. * Panie B

oże, B
aranku B

oży, Synu 
O

jca. * Który gładzisz grzechy św
iata, * zm

iłuj 
się nad nam

i. * Który gładzisz grzechy św
iata, *

przyjm
 błaganie nasze. * Który siedzisz po pra-

w
icy O

jca, * zm
iłuj się nad nam

i. * A
lbow

iem
 tyl-

ko Tyś jest św
ięty. * Tylko Tyś jest Panem

. * Tylko 
Tyś N

ajw
yższy, Jezu C

hryste. * Z D
uchem

 Św
ię-

tym
 w

 chw
ale B

oga O
jca. * A

m
en.

KO
LEK

TA
 K. B

oże, Ty nam
 zesłałeś Zbaw

iciela i uczyni-
łeś nas sw

oim
i przybranym

i dziećm
i, † w

ejrzyj 
łaskaw

ie na w
ierzących w

 C
hrystusa * i obdarz 

ich praw
dziw

ą w
olnością i w

iecznym
 dziedzic-

tw
em

. P
rzez naszego Pana Jezusa C

hrystusa, 
Tw

ojego Syna, † który z Tobą żyje i króluje w
 jed-

ności D
ucha Św

iętego, * B
óg, przez w

szystkie 
w

ieki w
ieków

.
W

. A
m

en.
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LITW
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 D
A

RA
M

I
K. B

oże, Ty przez cudow
ną w

ym
ianę darów

 dokonującą się 
w

 tej O
fierze czynisz nas uczestnikam

i sw
ojej boskiej natu-

ry, † spraw
, abyśm

y poznaw
szy Tw

oją praw
dę, * dostoso-

w
ali do niej nasze życie. Przez C

hrystusa, Pana naszego.
W

. A
m

en.
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J 15, 1. 5

Ja jestem
 praw

dziw
ym

 krzew
em

 w
innym

, a w
y latorośla-

m
i. * K

to trw
a w

e M
nie, a Ja w

 nim
, * ten przynosi ow

oc 
obfity. * A

lleluja.

M
O

D
LITW

A
 PO

 KO
M

U
N

II
K. B

oże, nasz O
jcze, przybądź z pom

ocą sw
ojem

u ludow
i, 

który nakarm
iłeś N

ajśw
iętszym

 Sakram
entem

, * spraw
, aby 

porzucił daw
ne nałogi i prow

adził now
e życie. Przez C

hry-
stusa, Pana naszego.
W

. A
m

en.
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C
H

A
RYST

YC
ZN

A

M
IŁO

ŚĆ
 N

IE O
SIERO

C
A

O
puszczenie, osam

otnienie, osierocenie 
przerażają. Z

 tru
dem

 goją się lu
dzkie 

rany zadan
e przez rozstan

ie. W
iara w

 B
oga 

daje n
am

 pew
n

ość, że kto w
ierzy, n

igdy n
ie 

zostan
ie sam

, n
igdy n

ie będzie sierotą.
Jezus, Syn B

oży, zw
rócił się do nas słow

am
i: 

„N
ie zostaw

ię w
as sierotam

i: Przyjdę do w
as”. 

Te słow
a znaczą w

ięcej niż jakiekolw
iek ludz-

kie zapew
nienia. D

ają w
ięcej niż jakiekolw

iek 
ludzkie poczucie bezpieczeństw

a. Jezus zapew
-

nił nas, że nas nie zostaw
i, i dotrzym

uje sło-
w

a. Jest z nam
i „po w

szystkie dni, aż do skoń-
czenia św

iata”. C
hrześcijanin raz na zaw

sze 
jest „um

iłow
any przez O

jca” i m
a zapew

nie-
nie Jezusa: „rów

nież Ja będę go m
iłow

ał i ob-
jaw

ię m
u siebie”.

D
uch Św

ięty, którego Jezus nam
 obiecał, a po-

tem
 posłał od O

jca, „aby z nam
i był na zaw

sze”, 

gw
arantuje nam

 trw
ałą, pełną m

ocy obecność 
B

oga w
 nas. W

 tej perspektyw
ie w

iary zagro-
żenie sieroctw

em
 nie istnieje! C

o w
ięcej, Je-

zus nas upew
nia: „w

y M
nie w

idzicie; ponie-
w

aż Ja żyję i w
y żyć będziecie”. D

zięki w
ierze 

przeżyw
am

y tę rzeczyw
istość w

e w
spólnocie 

K
ościoła, który został um

ocniony przez dar 
D

ucha Św
iętego. Tak jak kiedyś, dzieje się to 

teraz dzięki posłudze następców
 apostołów

, 
którzy w

kładają na w
iernych sw

e ręce, a oni 
otrzym

ują D
ucha Św

iętego.
Stąd płynie zachęta św

. Piotra A
postoła: „bądź-

cie zaw
sze gotow

i do obrony w
obec każde-

go, kto dom
aga się od w

as uzasadnienia tej 
nadziei, która w

 w
as jest”. A

 tą nadzieją jest 
C

hrystus – „nadzieja chw
ały” – m

ieszkający 
w

 nas przez sw
ego D

ucha. B
rońm

y tej nadziei 
w

 sobie i uzasadniajm
y w

obec św
iata, czym

 
ona dla nas jest.

K
s. M

arian D
uda

O
BRZĘD

Y W
STĘPN

E

D
zisiejsza liturgia zachęca nas do tego, byśm

y 
z radością dziękow

ali B
ogu za w

ielkie rzeczy, 
które n

am
 u

czyn
ił. R

ozszerzające się dzieło 
ew

an
gelizacji zaow

ocow
ało n

aszą w
iarą i n

a-
szym

 kroczen
iem

 za C
h

rystusem
. Z

iarn
o za-

siane przez apostołów
 ciągle na now

o przynosi 
plon dzięki nieprzem

ijającej łaskaw
ości B

oga. 
W

szelkie u
trapien

ia i przeciw
n

ości w
pisan

e 
w

 życie chrześcijańskie są jedynie przejściow
e 

i niew
spółm

ierne do obdarow
ania, jakie otrzy-

m
aliśm

y od B
oga przez Jego Syna.

A
N

TYFO
N

A
 N

A
 W

EJŚCIE	
Por. Iz 48, 20

G
łoście radosną now

inę, * niech będzie słysza-
na, * po krańce ziem

i rozpow
iadajcie, * że Pan 

w
yzw

olił sw
ój naród. * A

lleluja.

C
hw

ała na w
ysokości B

ogu
, * a na ziem

i po-
kój ludziom

 dobrej w
oli. * C

hw
alim

y C
ię. * B

ło-
gosław

im
y C

ię. * W
ielbim

y C
ię. * W

ysław
iam

y 
C

ię. * D
zięki C

i składam
y, * bo w

ielka jest chw
ała 

Tw
oja. * Panie B

oże, K
rólu nieba, * B

oże O
jcze 

w
szechm

ogący. * Panie, Synu Jednorodzony, * 
Jezu C

hryste. * Panie B
oże, B

aranku B
oży, Synu 

O
jca. * Który gładzisz grzechy św

iata, * zm
iłuj 

się nad nam
i. * Który gładzisz grzechy św

iata, * 
przyjm

 błaganie nasze. * Który siedzisz po pra-
w

icy O
jca, * zm

iłuj się nad nam
i. * A

lbow
iem

 tyl-
ko Tyś jest św

ięty. * Tylko Tyś jest Panem
. * Tylko 

Tyś N
ajw

yższy, Jezu C
hryste. * Z D

uchem
 Św

ię-
tym

 w
 chw

ale B
oga O

jca. * A
m

en.

KO
LEK

TA
K.	W

szechm
ogący B

oże, spraw
, abyśm

y w
 tych 

radosnych dniach gorliw
ie oddaw

ali cześć C
hry-

stusow
i zm

artw
ychw

stałem
u; † niech m

iste-
rium

 paschalne, które w
spom

inam
y, * prze-

m
ienia nasze życie. Przez naszego Pana Jezusa 

C
hrystusa, Tw

ojego Syna, † który z Tobą żyje 
i króluje w

 jedności D
ucha Św

iętego, * B
óg, przez 

w
szystkie w

ieki w
ieków

.
W

.	A
m

en.
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11	m

aja, pon
iedziałek – poniedziałek 6 tygodnia W

ielkanocy
12	m

aja, w
torek

 – w
torek 6 tygod

n
ia W

ielk
an

ocy •
 św

. P
an

kracego, m
ęczen

n
ik

a •
  

	
Św

iętych M
ęczenników

 N
ereusza i A

chillesa, w
sp. dow

olne
13	m

aja, środa – środa 6 tygodn
ia W

ielkan
ocy •

 N
ajśw

iętszej M
aryi P

an
ny Fatim

skiej,  
	

w
sp. dow

olne
14	m

aja, czw
artek – św

. M
acieja, apostoła, św

ięto
15	m

aja, piątek – piątek 6 tygodnia W
ielkanocy

16	m
aja, sobota – św

. A
n

drzeja B
oboli, prezbitera i m

ęczennika, patrona Polski, św
ięto

P
O

ŚW
IĘC

EN
IE SIEB

IE M
A

R
Y

I
M

aryjo, M
atko, M

istrzyni i K
rólow

o, przyjm
ij m

nie do grona tych, których kochasz, posilasz, uśw
ię-

casz i prow
adzisz w

 szkole Jezusa C
hrystusa, B

oskiego M
istrza.

Ty w
 um

yśle B
ożym

 poznajesz tych, których O
n pow

ołuje na dzieci i m
asz dla nich m

odlitw
y, 

łaski, św
iatło oraz szczególne pom

oce. Jezus C
hrystus, m

ój M
istrz, całkow

icie oddał się Tobie od 
W

cielenia aż do W
niebow

stąpienia. To jest dla m
nie nauka, przykład i dar niew

ym
ow

ny. I ja bez 
reszty oddaję się Tobie. U

proś m
i w

ięc łaskę poznania, kochania, naśladow
ania coraz w

ięcej Jezusa 
B

oskiego M
istrza, D

rogi, P
raw

dy i Życia; przedstaw
 m

nie Jezusow
i, jestem

 bow
iem

 niegodnym
 

grzesznikiem
 i nie m

am
 innych dow

odów
, prócz Tw

ojego polecenia, aby dostać się do Jego szkoły. 
O

św
ieć m

ój um
ysł, w

zm
ocnij m

oją w
olę, uśw

ięć m
e serce w

 tym
 roku m

ojej pracy duchow
ej, abym

 
przez to m

ógł dostąpić w
ielkiego m

iłosierdzia i abym
 m

ógł pow
iedzieć na jej zakończenie: „Żyję już 

nie ja, ale żyje w
e m

nie C
hrystus”.

Św
ięty Paw

le A
postole, m

ój O
jcze i najw

ierniejszy uczniu Jezusa, um
ocnij m

nie: pragnę zaanga-
żow

ać się i dołożyć w
szelkich starań, ażeby ukształtow

ał się w
e m

nie Jezus C
hrystus. A

m
en.

	
Z „M

odlitew
nika R

odziny Św
iętego Paw

ła”

M
O

D
LITW

A
 N

A
D

 D
A

RA
M

I
K.	Panie, nasz B

oże, niech w
zniosą się do C

iebie nasze 
m

odlitw
y i dary ofiarne, † oczyść nasze dusze, * abyśm

y 
godnie uczestniczyli w

 Sakram
entach, które są darem

 
Tw

ojej ojcow
skiej m

iłości. Przez Chrystusa, Pana naszego.
W

.	A
m

en.

A
N

TYFO
N

A
 N

A
 KO

M
U

N
IĘ

	
J 14, 15-16

Jeżeli M
nie m

iłujecie, * będziecie zachow
yw

ać m
oje 

przykazania. * Ja zaś będę prosił O
jca, * a O

n w
am

 da 
innego Pocieszyciela, * aby z w

am
i był na zaw

sze. * A
l-

leluja.

M
O

D
LITW

A
 PO

 KO
M

U
N

II
K.	W

szechm
ogący, w

ieczny B
oże, przez zm

artw
ych-

w
stanie C

hrystusa odrodziłeś nas do życia w
iecznego, †  

pom
nóż w

 nas ow
oce w

ielkanocnego Sakram
entu * 

i um
ocnij nasze serca pokarm

em
 dającym

 zbaw
ienie. 

Przez C
hrystusa, Pana naszego.

W
.	A

m
en.
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K. Jezu C
hryste, Ty zasiadasz po praw

icy O
jca 

na w
yżynach niebieskich, w

ysłuchaj naszych 
pokornych m

odlitw
 i pozostań z nam

i aż do 

skończenia św
iata. Który żyjesz i królujesz przez 

w
szystkie w

ieki w
ieków

.
W

. A
m

en.

LITU
RG

IA
 EU

C
H

A
RYST

YC
ZN

A

PRO
M

O
C

JA
, JA

K
IEJ ŚW

IAT 
N

IE W
ID

ZIA
Ł!

N
ikt tak n

ie w
yw

yższył i n
ie w

yw
yższy 

człow
ieka jak B

óg. C
złow

iek m
oże być 

w
ielki tylko w

 N
im

. A
utoprom

ocja człow
ie-

ka z pom
inięciem

 B
oga i w

brew
 B

ogu to naj-
w

iększy błąd. M
y, ziem

ian
ie, jesteśm

y po-
w

ołan
i, by stać się n

iebian
am

i.
W

 uroczystość W
niebow

stąpienia P
ańskiego 

św
iętujem

y nie tyle odejście Jezusa od nas, co 
„w

yw
yższenie ludzkiej natury”. Stanow

i to po-
w

ód, „abyśm
y pełni św

iętej radości składali 
B

ogu dziękczynienie”. D
ziękujem

y za to, że 
„O

jciec w
skrzesił Jezusa z m

artw
ych i posadził 

po sw
ojej praw

icy na w
yżynach niebieskich”. 

A
 zarazem

 m
odlim

y się: „w
zbudź w

 nas pra-
gnienie nieba, gdzie C

hrystus, jako pierw
szy 

z ludzi, przebyw
a z Tobą”.

Jezus bow
iem

 odchodzi, a zarazem
 zostaje 

z nam
i w

 innej postaci. B
o kto kocha, nie od-

chodzi od osoby kochanej. Jezus w
ięc zapew

-
nia: „Ja jestem

 z w
am

i przez w
szystkie dni, aż 

do skończenia św
iata”.

N
asza nadzieja nie m

oże być bezczynnym
 ocze-

kiw
aniem

 na niebo. Stąd też apostołow
ie sły-

szą: „dlaczego stoicie i w
patrujecie się w

 nie-
bo?”. R

aczej m
iejcie nadzieję, że: „Ten Jezus, 

w
zięty od w

as do nieba, przyjdzie tak sam
o, 

jak w
idzieliście G

o w
stępującego do nieba”. 

I dlatego m
odlim

y się: „utw
ierdź n

aszą n
a-

dzieję, że m
y, członkow

ie M
istycznego C

iała 
C

hrystusa, połączym
y się z N

im
 w

 chw
ale”.

Z
 taką nadzieją w

 sercu, w
zorem

 apostołów
, 

m
am

y iść i nauczać w
szystkie narody, udzie-

lając im
 chrztu w

 im
ię O

jca i Syna, i D
ucha 

Św
iętego. I uczyć je zachow

yw
ać w

szystko, 
co Jezus nam

 przykazał.
L

ecz m
oże się to odbyw

ać jedynie m
ocą otrzy-

m
anego D

ucha Św
iętego, który czyni z nas 

odw
ażnych i w

iarygodnych św
iadków

 Jezusa.
K

s. M
arian D

uda

O
BRZĘD

Y W
STĘPN

E

U
roczystość W

n
iebow

stąpien
ia n

iew
ątpliw

ie 
jest radosnym

 św
iętem

, a jednak jest też poże-
gnaniem

. T
en paradoks w

yjaśnią nam
 czytania 

w
 liturgii słow

a. C
ieszym

y się, że Jezus w
stępu-

je do nieba, bo w
iem

y, że w
 ten sposób otw

iera 
drogę obecności B

oga w
 nas. D

opełni się ona 
w

 dniu Pięćdziesiątnicy. C
ieszym

y się też z tego, 
że w

szystkie narody ziem
i zostały w

ezw
ane do 

kontem
plow

ania tajem
nicy w

szechm
ocy i kró-

low
ania B

oga.

A
N

TYFO
N

A
 N

A
 W

EJŚCIE
 

Por. Dz 1, 11

M
ężow

ie z G
alilei, dlaczego stoicie i w

patrujecie 
się w

 niebo? * Jezus tak przyjdzie, jak w
idzieli-

ście G
o w

stępującego do nieba. * A
lleluja.

C
hw

ała na w
ysokości B

ogu
, * a na ziem

i po-
kój ludziom

 dobrej w
oli. * C

hw
alim

y C
ię. * B

ło-
gosław

im
y C

ię. * W
ielbim

y C
ię. * W

ysław
iam

y 
C

ię. * D
zięki C

i składam
y, * bo w

ielka jest chw
ała 

Tw
oja. * Panie B

oże, K
rólu nieba, * B

oże O
jcze 

w
szechm

ogący. * Panie, Synu Jednorodzony, *
Jezu C

hryste. * Panie B
oże, B

aranku B
oży, Synu 

O
jca. * Który gładzisz grzechy św

iata, * zm
iłuj 

się nad nam
i. * Który gładzisz grzechy św

iata, *
przyjm

 błaganie nasze. * Który siedzisz po pra-
w

icy O
jca, * zm

iłuj się nad nam
i. * A

lbow
iem

 tyl-
ko Tyś jest św

ięty. * Tylko Tyś jest Panem
. * Tylko 

Tyś N
ajw

yższy, Jezu C
hryste. * Z D

uchem
 Św

ię-
tym

 w
 chw

ale B
oga O

jca. * A
m

en.

KO
LEK

TA
 K. W

szechm
ogący B

oże, w
niebow

stąpienie 
Tw

ojego Syna jest w
yw

yższeniem
 ludzkiej na-

tury, † spraw
, abyśm

y pełni św
iętej radości skła-

dali Tobie dziękczynienie, * i utw
ierdź naszą na-

dzieję, że m
y, członkow

ie M
istycznego C

iała 
C

hrystusa, połączym
y się z N

im
 w

 chw
ale. Który 

z Tobą żyje i króluje w
 jedności D

ucha Św
iętego, *

B
óg, przez w

szystkie w
ieki w

ieków
.

W
. A

m
en.

D
Z

IE
Ń

 PA
Ń

SK
I

B
iu

le
t

y
n

 lit
u

r
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n
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M
O

D
LITW
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 N
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D
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A

RA
M

I
K. Panie, nasz B

oże, pokornie składam
y C

i tę O
fiarę w

 uro-
czystość W

niebow
stąpienia Tw

ojego Syna; † przez św
iętą 

w
ym

ianę darów
 udziel nam

 łaski, * abyśm
y całe życie kie-

row
ali ku niebu. Przez C

hrystusa, Pana naszego.
W

. A
m

en.
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N
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N

A
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A
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M
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M

t 28, 20

O
to Ja jestem

 z w
am

i przez w
szystkie dni, * aż do skończe-

nia św
iata. * A

lleluja.

M
O

D
LITW

A
 PO

 KO
M

U
N

II
K. W

szechm
ogący, w

ieczny B
oże, Ty pozw

alasz Kościoło-
w

i pielgrzym
ującem

u na ziem
i kosztow

ać B
ożych darów

, †
w

zbudź w
 nas pragnienie nieba, * gdzie C

hrystus, jako 
pierw

szy z ludzi, przebyw
a z Tobą. Który żyjesz i królujesz 

na w
ieki w

ieków
.

W
. A

m
en.
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 niebo w

stępuje
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a w

 sześciu etapach

W
ybierz się na niezw

ykłą, duchow
ą pielgrzym

kę do C
ascii! To w

łaśnie tam
 

na przełom
ie XIV i XV w

ieku żyła Św
ięta R

ita, znana dziś ze skutecznego pośred-
nictw

a w
 w

ypraszaniu łask u B
oga. Z rozm

ow
y z s. M

arią R
osą B

ernardinis O
SA 

– przeoryszą klasztoru św
. R

ity w
 C

ascii – dow
iesz się, jak żyją zakonnice 
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. R
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ocy w
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et beznadziejnych.
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I w
stąpił do nieba; siedzi po praw

icy O
jca. * 

I pow
tórnie przyjdzie w

 chw
ale * sądzić żyw

ych 
i um

arłych, * a królestw
u Jego nie będzie końca. *  

W
ierzę w

 D
ucha Św

iętego, Pana i O
żyw

iciela, * 
który od O

jca i Syna pochodzi. * Który z O
jcem

 
i Synem

 w
spólnie odbiera uw

ielbienie i chw
ałę; *  

który m
ów

ił przez Proroków
. * W

ierzę w
 jeden, 

św
ięty, pow

szechny i apostolski Kościół. * W
y-

znaję jeden chrzest na odpuszczenie grzechów
. *  

I oczekuję w
skrzeszenia um

arłych. * I życia 
w

iecznego w
 przyszłym

 św
iecie. A

m
en.

M
O

D
LITW

A
 W

IERN
YCH

K.	W
eseląc się obfitością łask udzielanych nam

 
przez B

oga w
 D

uchu Św
iętym

, m
ódlm

y się z po-
korą:

1.	B
oże, napełnij duchem

 m
ęstw

a głosicieli Tw
o-

ich zbaw
czych dzieł.

2.	Boże, napełnij duchem
 rady spraw

ujących rzą-
dy nad narodam

i.
3.	B

oże, napełnij duchem
 bojaźni tych, którzy nie 

w
ierzą w

 życie nadprzyrodzone.
4.	B

oże, napełnij duchem
 m

ądrości tych, którzy 
podejm

ują w
 tym

 czasie w
ażne decyzje.

5.	Boże, napełnij duchem
 um

iejętności tych, któ-
rzy um

ierają bez nadziei zm
artw

ychw
stania.

6.	B
oże, napełnij duchem

 pobożności nas, któ-
rzy uczestniczym

y w
 tej O

fierze Eucharystycznej.

K.	B
oże, Spraw

co w
szystkiego w

e w
szystkich, 

rozlej w
 naszych sercach sw

oją m
iłość, abyśm

y 
nigdy nie przestaw

ali w
ydaw

ać ow
oców

 Tw
ojego 

D
ucha. Przez C

hrystusa, Pana naszego.
W

.	A
m

en.
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IA
 EU

C
H

A
RYST

YC
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A

O
BEC

N
Y – PRZYC

H
O

D
ZI!

„G
dzie jesteś?” – pytam

y, gdy z pola w
idze-

n
ia tracim

y kogoś bliskiego. C
ieszym

y się, 
gdy u

słyszym
y dobrze n

am
 zn

any głos: „Je-
stem

 tutaj”. G
dy w

 nadzw
yczajnie trudnych 

chw
ilach pytasz: „G

dzie jesteś, B
oże?”, tak 

sam
o odpow

iada C
i O

n przez sw
ego D

ucha: 
„Jestem

 w
 Tobie! Z

ostałem
 C

i dany, aby być 
z Tobą zaw

sze!”. „O
, n

ajm
ilszy z gości, słod-

ka serc radości”.
Skoro D

uch Św
ięty jest w

 n
as, to dlaczego 

w
ołam

y n
ieu

stan
n

ie do N
iego: „P

rzyjdź”? 
B

o O
n, będąc nam

 dany, nieustannie do nas 
przychodzi. B

ędąc w
 nas, chce coraz bardziej 

n
as przen

ikać. P
ragn

ie docierać do w
szyst-

kich pięter naszego człow
ieczeństw

a. C
oraz 

bardziej nas rozpalać. C
oraz m

ocniej w
 nas 

w
iać. C

oraz bezpieczniej nas prow
adzić. C

o-
raz lepiej w

 nas się m
odlić. C

oraz odw
ażniej 

w
yznaw

ać w
 nas: „P

anem
 jest Jezus”. C

oraz 
głośn

iej w
 n

as w
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czas każdej Eucharystii karm
i nas sw

oim
 N

aj-
św

iętszym
 C

iałem
 i K

rw
ią:

1.	
M

ódlm
y się za Kościół, aby uczestnictw

o w
e 

M
szy św

iętej było dla w
szystkich chrześcijan źró-

dłem
 pokoju i św

iętości.
2.	M

ódlm
y się za w

yznaw
ców

 innych religii, aby 
odkryli obecność Zbaw

iciela w
 N

ajśw
iętszym

 Sa-
kram

encie.
3.	M

ódlm
y się za w

szystkich m
ieszkańców

 zie-
m

i, aby zostali ośw
ieceni jedną w

iarą i jedną m
i-

łością.

4.	M
ódlm

y się za tych, którzy odczuw
ają ducho-

w
e pragnienie, aby zostali nasyceni sakram

ental-
ną obecnością Pana.
5.	M

ódlm
y się za zm

arłych, aby radow
ali się peł-

nym
 uczestnictw

em
 w

 życiu B
ożym

 w
 niebie.

6.	M
ódlm

y się za nas sam
ych, aby częste kar-

m
ienie się Eucharystią podsycało w

 nas pragnie-
nie coraz w

iększego zjednoczenia z C
hrystusem

.
K.	Jezu C

hryste, Kom
unia Św

ięta, którą przyj-
m

ujem
y w

 doczesności, zapow
iada nasze zjed-

noczenie z Tobą w
 królestw

ie niebieskim
. U

m
ac-

niaj nas nieustannie tym
 pokarm

em
, abyśm

y 
coraz bardziej upodabniali się do C

iebie. Który 
żyjesz i królujesz przez w

szystkie w
ieki w

ieków
.

W
.	A

m
en.

LITU
RG

IA
 EU

C
H

A
RYST

YC
ZN

A

BÓ
G

 D
A

JE SIEBIE

J
estem

 jedn
ą w

ielk
ą p

otrzebą. S
am

 so-
bie n

ie w
ystarczam

. N
ieustan

n
ie w

ołam
: 

„D
aj”. To m

oje w
ołanie nie trafia w

 próżnię. 
Jest O

N
 – m

ój B
Ó

G
. Słyszy, w

ie, czego m
i 

potrzeba, zan
im

 poproszę. D
aje m

i n
ie tyl-

ko coś od siebie. D
aje m

i siebie.
W

 uroczystość B
ożego C

iała do naszej św
ia-

dom
ości dochodzi niesam

ow
ita praw

da – je-
stem

 obdarow
any B

ogiem
, a nie tylko tym

i, 
którzy m

nie otaczają, i tym
, co posiadam

. B
óg 

tak m
nie um

iłow
ał, że nie tylko dał m

i sw
o-

jego Syn
a, ale G

o za m
n

ie w
ydał. Jego C

ia-
ło za nas w

ydane i K
rew

 za nas w
ylana – to 

O
n sam

 pozostający z nam
i na zaw

sze, aż do 
skończenia św

iata. „K
ościół otrzym

ał E
ucha-

rystię od C
hrystusa, sw

ojego Pana, nie jako je-
den z w

ielu cennych darów
, ale jako dar naj-

w
iększy, pon

iew
aż jest to dar z sam

ego sie-
bie, z w

łasn
ej osoby w

 jej św
iętym

 człow
ie-

czeństw
ie, jak też dar Jego dzieła zbaw

ienia” 
(Jan P

aw
eł II).

Ten dar jest dla nas jedynym
 praw

dziw
ym

 po-
karm

em
. Z

apew
nia trw

anie w
 Jezusie na zie-

m
i, gw

arantuje Jego życie w
 nas. D

aje pew
-

ność w
skrzeszenia w

 dniu ostatecznym
 i ży-

cia na w
ieki. W

ciąż spraw
dzają się słow

a Je-
zusa także w

obec nas: „C
iało m

oje jest praw
-

dziw
ym

 pokarm
em

, a K
rew

 m
oja jest praw

-
dziw

ym
 napojem

…
 K

to spożyw
a m

oje C
iało 

i pije m
oją K

rew
, m

a życie w
ieczne”. K

to nie 
karm

i się tym
 pokarm

em
 danym

 nam
 w

 E
u-

charystii, ryzykuje bardzo w
iele – utratę ży-

cia w
iecznego.

Z
aśw

iadczm
y dzisiaj publicznie o naszej w

ie-
rze w

 N
ajśw

iętszą E
ucharystię. B

o jakże nie 
pokazać św

iatu naszego najw
iększego skarbu? 

Śpiew
ajm

y całym
 sercem

: „Jakież na tej zie-
m

i skarby posiadam
y? B

óg m
ieszka z grzesz-

nym
i, Serce Jego m

am
y”.

K
s. M

arian D
uda

O
BRZĘD

Y W
STĘPN

E

N
ajstarsza nazw

a dzisiejszego św
ięta brzm

iała: 
festum

 E
ucharistiae – „św

ięto E
ucharystii”. So-

bór W
atykański II, pisząc o sakram

encie E
ucha-

rystii, stw
ierdza, iż jest to „sakram

ent m
iłosier-

dzia, znak jedności, w
ęzeł m

iłości, uczta paschal-
na, w

 której pożyw
am

y C
hrystusa, w

 której du-
sza napełnia się łaską i otrzym

uje zadatek przy-
szłej chw

ały” (K
L

 47). I choć C
hrystus w

 N
aj-

św
iętszym

 Sakram
en

cie jest n
iesion

y w
 pięk-

n
ych

 m
on

stran
cjach

 u
licam

i n
aszych

 m
iast 

i m
iejscow

ości, to jednak nigdy nie zapom
inaj-

m
y, że to m

oje, ludzkie, serce jest najpiękniej-
szą m

onstrancją, a najpiękniejszą procesją jest 
całe m

oje, ludzkie życie, które m
a m

nie dopro-
w

adzić do trw
ania w

 w
iecznej obecności sam

e-
go C

hrystusa. O
n już teraz jest obecny m

iędzy 
n

am
i pod postaciam

i sw
ojego N

ajśw
iętszego 

C
iała i N

ajdroższej K
rw

i.

A
N

TYFO
N

A
 N

A
 W

EJŚCIE
	

Por. Ps 81, 17

B
óg karm

i sw
ój lud w

yborną pszenicą i syci m
io-

dem
 z opoki.

C
hw

ała na w
ysokości B

ogu
, * a na ziem

i po-
kój ludziom

 dobrej w
oli. * C

hw
alim

y C
ię. * B

ło-
gosław

im
y C

ię. * W
ielbim

y C
ię. * W

ysław
iam

y 
C

ię. * D
zięki C

i składam
y, * bo w

ielka jest chw
ała 

Tw
oja. * Panie B

oże, K
rólu nieba, * B

oże O
jcze 

w
szechm

ogący. * Panie, Synu Jednorodzony, * 
Jezu C

hryste. * Panie B
oże, B

aranku B
oży, Synu 

O
jca. * Który gładzisz grzechy św

iata, * zm
iłuj 

się nad nam
i. * Który gładzisz grzechy św

iata, * 
przyjm

 błaganie nasze. * Który siedzisz po pra-
w

icy O
jca, * zm

iłuj się nad nam
i. * A

lbow
iem

 tyl-
ko Tyś jest św

ięty. * Tylko Tyś jest Panem
. * Tylko 

Tyś N
ajw

yższy, Jezu C
hryste. * Z D

uchem
 Św

ię-
tym

 w
 chw

ale B
oga O

jca. * A
m

en.

KO
LEK

TA
K.	B

oże, Ty w
 N

ajśw
iętszym

 Sakram
encie zo-

staw
iłeś nam

 pam
iątkę sw

ej m
ęki, † daj nam

 

D
Z

IE
Ń

 PA
Ń

SK
I

B
iu

le
t

y
n

 lit
u

r
g

ic
z

n
y

M
O

D
LITW

A
 N

A
D

 D
A

RA
M

I
K.	Panie, nasz B

oże, udziel sw
ojem

u Kościołow
i 

darów
 jedności i pokoju, * które m

istycznie w
y-

rażają złożone dary. Przez C
hrystusa, Pana na-

szego.
W

.	A
m

en.

A
N

TYFO
N

A
 N

A
 KO

M
U

N
IĘ

	
J 6, 56

Kto spożyw
a m

oje C
iało i K

rew
 m

oją pije, * trw
a 

w
e M

nie, a Ja w
 nim

.

M
O

D
LITW

A
 PO

 KO
M

U
N

II
K.	Panie Jezu, spraw

, abyśm
y w

 w
ieczności ra-

dow
ali się pełnym

 udziałem
 w

 życiu B
ożym

, * 
który w

 doczesności zapow
iada przyjm

ow
anie 

najdroższego C
iała i K

rw
i Tw

ojej. K
tóry żyjesz 

i królujesz na w
ieki w

ieków
.

W
.	A

m
en.

ŚPIEW
A

JM
Y PA

N
U

W
.	Panie, dobry jak chleb

	
Siedlecki, w

yd. XLI, s. 380.
Pd.	Składam

y C
i, O

jcze
	

Siedlecki, w
yd. XLI, s. 10

22.
	

O
to Św

ięte C
iało Pana

	
Siedlecki, w

yd. XLI, s. 374.
K

.	
Jam

 jest chlebem
 żyw

ym
	

Siedlecki, w
yd. XLI, s. 352.

	
B

ądźże pozdrow
iona

	
Siedlecki, w

yd. XLI, s. 342.
	

Pan w
ieczernik przygotow

ał
	

Siedlecki, w
yd. XLI, s. 377.

U
.	

D
ziękujem

y C
i, O

jcze nasz
	

Siedlecki, w
yd. XLI, s. 840.

Z.	
Pobłogosław

, Jezu drogi
	

Siedlecki, w
yd. XLI, s. 429.

	
C

óż C
i, Jezu, dam

y
	

Siedlecki, w
yd. XLI, s. 836.

O
FIA

R
O

W
A

N
IE M

SZY
 ŚW

IĘTEJ
Trójco Przenajśw

iętsza, przyjm
ij tę ofiarę, dokonaną raz jeden przez Słow

o W
cielone, która ponaw

ia 
się na tym

 ołtarzu przez ręce kapłana. Łączę się z intencjam
i Jezusa C

hrystusa, K
apłana i O

fiary, 
w

 celu w
yniszczenia się dla Tw

ojej chw
ały i zbaw

ienia w
szystkich ludzi. Przez Jezusa C

hrystusa, 
z Jezusem

 C
hrystusem

 i w
 Jezusie C

hrystusie chcę uw
ielbiać Tw

ój w
iekuisty m

ajestat, dziękow
ać 

za Tw
ą niezm

ierną dobroć, w
ynagradzać za zniew

ażoną spraw
iedliw

ość i błagać o Tw
oje m

iłosier-
dzie dla Kościoła, dla m

oich bliskich i dla m
nie sam

ego.
	

Z „M
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odziny Św

iętego Paw
ła”
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I oczekuję w
skrzeszenia um

arłych. * I życia 
w

iecznego w
 przyszłym

 św
iecie. A

m
en.

M
O

D
LITW

A
 W

IERN
YCH

K.	Ze szczerym
 oddaniem

 zanośm
y nasze proś-

by do C
hrystusa, który nie przyszedł, aby pow

o-
łać spraw

iedliw
ych, lecz grzeszników

:

1.	
M

ódlm
y się za biskupów

 i prezbiterów
, aby 

w
 sw

ej posłudze sakram
entalnej objaw

iali m
iło-

sierną m
iłość O

jca N
iebieskiego.

2.	M
ódlm

y się za pow
ołanych do kapłaństw

a, 
aby bez lęku poszli za w

ezw
aniem

 Jezusa.
3.	M

ódlm
y się za pracow

ników
 służb bezpie-

czeństw
a, aby byli gotow

i ofiarow
ać sw

oje siły 
na rzecz pokoju.

4.	M
ódlm

y się za chorych i cierpiących, aby do-
św

iadczyli m
ocy B

ożego m
iłosierdzia oraz czułej 

bliskości drugiego człow
ieka.

5.	M
ódlm

y się za zm
arłych, aby m

iłosierny O
jciec 

przyjął ich do sw
ego niebieskiego królestw

a i ob-
darzył udziałem

 w
 chw

ale zbaw
ionych.

6
.	M

ódlm
y się za naszą w

spólnotę, abyśm
y po-

trafili patrzeć na bliźniego oczam
i pełnym

i m
i-

łości.
K.	Jezu C

hryste, M
istrzu apostołów

, Ty nie zw
a-

żasz na nasze grzechy, lecz w
zyw

asz nas do 
sw

ojej służby. Przyjm
ij nasze prośby i um

ocnij 
nas na drodze naszego pow

ołania. Który żyjesz 
i królujesz przez w

szystkie w
ieki w

ieków
.

W
.	A

m
en.

LITU
RG

IA
 EU

C
H

A
RYST

YC
ZN

A

C
H

O
RZY, D

O
 LEK

A
RZA

!

U
 P

an
a B

oga w
szyscy m

ają szan
sę. O

n
 

n
ikogo n

ie przekreśla. Jego m
iłość od-

zysku
je zagu

bion
ych

 i będących
 w

 zagro-
żen

iu
. N

ikogo n
ie spisuje n

a straty. N
ikim

 
n

ie gardzi.
W

 oczach ludzi M
ateusz był pogardzanym

 
przez w

szystkich celnikiem
, zdziercą, niespra-

w
iedliw

ym
 poborcą podatków

. Jednak Jezus 
nie patrzy na to, kim

 on jest, lecz na to, kim
 

m
oże się stać. W

ypow
iada tylko jedno krót-

kie zdanie: „P
ójdź za m

ną”. Z
aprasza go do 

gron
a n

ajbliższych uczn
iów

. C
zyn

i go apo-
stołem

. M
ateusz z radością odpow

iada na to 
now

e rozdanie w
 sw

oim
 życiu. W

ypraw
ia Je-

zusow
i ucztę i zaprasza do stołu ludzi podob-

nych do siebie.
Jaki szok m

usieli przeżyć faryzeusze – ludzie 
uw

ażający się za porządnych. W
prost pyta-

ją uczniów
: „D

laczego w
asz N

auczyciel jada 

w
spólnie z celnikam

i i grzesznikam
i?”. B

óg 
dobrze w

ie, dlaczego coś czyni. To człow
iek 

bardzo często nie w
ie, dlaczego działa w

 taki 
czy inny sposób.
P

an Jezus, odpow
iadając na ludzkie „dlacze-

go”, odsłania pragnienie sw
ojego Serca w

obec 
nas: „N

ie potrzebują lekarza zdrow
i, lecz ci, 

którzy się źle m
ają. N

ie przyszedłem
 pow

ołać 
spraw

iedliw
ych, ale grzeszników

”.
G

dy uznajem
y się za grzeszników

 potrzebu-
jących Jego m

iłosierdzia, gdy w
yznajem

y na-
sze grzechy, dajem

y B
oskiem

u L
ekarzow

i do-
stęp do naszych chorych serc. G

dy nie w
idzi-

m
y choroby naszej duszy, a naw

et uw
ażam

y 
się za zdrow

ych i będących w
 lepszym

 stanie 
niż inni, sam

i zam
ykam

y sobie dostęp do m
i-

łosiernego Serca Jezusa
Prośm

y, abyśm
y w

idzieli nasze słabości i grze-
chy, nieustannie się naw

racali, a przez to otw
ie-

rali się na m
iłosierdzie Jezusa, który także do 

nas kieruje w
ezw

anie: „P
ójdź za M

ną”.
K

s. M
arian D

uda

O
BRZĘD

Y W
STĘPN

E

D
zisiejsza kolekta w

yraża praw
dziw

ą pokorę. 
U

czy nas ona w
łaściw

ej postaw
y, jaką pow

in
-

niśm
y przyjąć. N

ajpierw
 trzeba uśw

iadom
ić so-

bie, że to w
 B

ogu jest źródło każdego dobra – 
że to O

n jest pierw
szy. M

y natom
iast m

ożem
y 

staw
ać przed N

im
 w

 pokornej m
odlitw

ie, tak 
jak stw

orzen
ie staje w

obec sw
ojego Stw

órcy. 
O

d N
iego pochodzi w

szystko, co posiadam
y, 

ale także w
szystko, co poznajem

y i rozum
iem

y 
– dzięki Jego natchnieniu i działaniu Jego D

u-
cha. Jeżeli potrafim

y rozróżnić dobro od zła, to, 
co niepraw

e, od tego, co spraw
iedliw

e i słusz-
ne, to dzieje się tak tylko dzięki tem

u, że O
n nas 

pouczył. R
ów

nież nasza odpow
iedź na udzielo-

ną nam
 łaskę spraw

ia, że jesteśm
y zdolni w

ypeł-
nić to, co znajduje upodobanie w

 Jego oczach. 
W

szystko, kim
 jesteśm

y, co posiadam
y i co po-

trafim
y, pochodzi od N

iego.

A
N

TYFO
N

A
 N

A
 W

EJŚCIE	
Ps 27, 1-2

Pan m
oim

 św
iatłem

 i zbaw
ieniem

 m
oim

, kogo 
m

iałbym
 się lękać? * Pan obrońcą m

ego życia, 
przed kim

 m
iałbym

 czuć trw
ogę? * N

ieprzyja-
ciele, którzy m

nie osaczają, chw
ieją się i padają.

C
hw

ała na w
ysokości B

ogu
, * a na ziem

i po-
kój ludziom

 dobrej w
oli. * C

hw
alim

y C
ię. * B

ło-
gosław

im
y C

ię. * W
ielbim

y C
ię. * W

ysław
iam

y 
C

ię. * D
zięki C

i składam
y, * bo w

ielka jest chw
ała 

Tw
oja. * Panie B

oże, K
rólu nieba, * B

oże O
jcze 

w
szechm

ogący. * Panie, Synu Jednorodzony, * 
Jezu C

hryste. * Panie B
oże, B

aranku B
oży, Synu 

O
jca. * Który gładzisz grzechy św

iata, * zm
iłuj 

się nad nam
i. * Który gładzisz grzechy św

iata, * 
przyjm

 błaganie nasze. * Który siedzisz po pra-
w

icy O
jca, * zm

iłuj się nad nam
i. * A

lbow
iem

 tyl-
ko Tyś jest św

ięty. * Tylko Tyś jest Panem
. * Tylko 

Tyś N
ajw

yższy, Jezu C
hryste. * Z D

uchem
 Św

ię-
tym

 w
 chw

ale B
oga O

jca. * A
m

en.

D
Z

IE
Ń

 PA
Ń

SK
I

B
iu

le
t

y
n

 lit
u

r
g

ic
z

n
y

M
O

D
LITW

A
 N

A
D

 D
A

RA
M

I
K.	B

oże, nasz O
jcze, w

ejrzyj łaskaw
ie na naszą 

posługę, † przyjm
ij dary, które C

i składam
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ą drogę. Przez C
hrystusa, 

Pana naszego.
W

.	A
m

en.

ŚPIEW
A

JM
Y PA

N
U

W
.	G

łoś im
ię Pana (zw

rotki: 1 i 3)
	

Siedlecki, w
yd. LXI, s. 843.

	
Przystąpię do ołtarza B

ożego (zw
rotki: 3, 4, 5)

	
Siedlecki, w

yd. LXI, s. 846.
Pd.	Panie m

ój, cóż C
i oddać m

ogę
	

Siedlecki, w
yd. LXI, s. 854.

K
.	

Panie, nie jestem
 godzien

	
Siedlecki, w

yd. LXI, s. 843.
U

.	
Pieśń w

dzięczności
	

Siedlecki, w
yd. LXI, s. 10

24.
Z.	

C
óż C

i, Jezu, dam
y

	
Siedlecki, w

yd. LXI, s. 836.
	

Pobłogosław
, Jezu drogi

	
Siedlecki, w

yd. LXI, s. 429.

K
alendarium

 liturgiczne tygodnia
8	

czerw
ca, poniedziałek – św

. Jadw
igi K

rólow
ej, w

sp. obow
iązkow

e
9	

czerw
ca, w

torek – w
torek 10 tygodnia zw

ykłego •
 św

. E
frem

a, diakona i doktora K
ościoła,  

	
w

sp. dow
olne

10	czerw
ca, środa – środa 10 tygodnia zw

ykłego
11	czerw

ca, czw
artek – św

. B
arnaby, apostoła, w

sp. obow
iązkow

e
12	czerw

ca, piątek – N
A

JŚW
IĘ

T
SZ

E
G

O
 SE

R
C

A
 PA

N
A

 JE
Z

U
SA

, uroczystość
13	czerw

ca, sobota – N
iepokalanego Serca N

ajśw
iętszej M

aryi P
anny, w

sp. obow
iązkow

e

II_2026.indb   2-3
II_2026.indb   2-3

15.01.2026   14:19
15.01.2026   14:19

11 N
IED

ZIELA
 ZW

YK
ŁA

 (zielony), rok A
	

14
 czerw

ca 20
26, nr 32

ISSN
 150

6-7262

D
ZIE

Ń
 PA

Ń
S

K
I •

 B
iuletyn liturgiczny nr 3

2
, 14

.0
6
.2

0
2
6
 r. •

 IS
S
N

 15
0
6
-72

6
2
 •

 R
edaktor prow

adzący: s. M
. D

olores N
ow

ak P
D

D
M

 •
 K

om
entarze: ks. S

ław
om

ir 
R

adulski S
A
C

 •
 M

odlitw
a w

iernych: s. K
inga A

dam
czyk C

H
R

 •
 K

orekta: Joanna W
ójcik •

 N
ihil obstat: ks. M

ariusz G
órny S

S
P, Tow

arzystw
o Ś

w
iętego P

aw
ła, 

C
zęstochow

a, 1
 grudnia 2

0
2
5
 r. •

 W
ydaw

ca: E
dycja Ś

w
iętego P

aw
ła

, 4
2
-2

21
 C

zęstochow
a, ul. Ś

w
. P

aw
ła 13

/15
 •

 e-m
ail: dzienpanski@

edycja.com
.pl •

 P
renum

erata: 
tel. 3

4
-37

0
-8

3
-5

0
, kom

. 72
2
-2

9
0
-119

, prenum
erata@

edycja.pl, dzienpanski.pl/prenum
erata •

 P
renum

erata roczna 1
 kom

pletu (4
 pakiety po 16

 num
erów

) –
 4

5
 zł.

I za spraw
ą D

ucha Św
iętego * przyjął ciało z M

a-
ryi D

ziew
icy i stał się człow

iekiem
. * U

krzyżow
a-

ny rów
nież za nas, * pod Poncjuszem

 P
iłatem

 
został um

ęczony i pogrzebany. * I zm
artw

ych-
w

stał dnia trzeciego, * jak oznajm
ia P

ism
o. *  

I w
stąpił do nieba; siedzi po praw

icy O
jca. * 

I pow
tórnie przyjdzie w

 chw
ale * sądzić żyw

ych 
i um

arłych, * a królestw
u Jego nie będzie końca. *  

W
ierzę w

 D
ucha Św

iętego, Pana i O
żyw

iciela, * 
który od O

jca i Syna pochodzi. * Który z O
jcem

 
i Synem

 w
spólnie odbiera uw

ielbienie i chw
ałę; *  

który m
ów

ił przez Proroków
. * W

ierzę w
 jeden, 

św
ięty, pow

szechny i apostolski Kościół. * W
y-

znaję jeden chrzest na odpuszczenie grzechów
. *  

I oczekuję w
skrzeszenia um

arłych. * I życia 
w

iecznego w
 przyszłym

 św
iecie. A

m
en.

M
O

D
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A
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YCH

K.	P
rzedstaw

m
y nasze potrzeby B

ogu, który 
uczynił nas sw

oją szczególną w
łasnością:

1.	M
ódlm

y się za Kościół św
ięty, aby w

spierał 
m

odlitw
ą braci i siostry, którzy zostali pow

ołani 
przez C

hrystusa do kroczenia za N
im

 i głoszenia 
św

iatu Jego Ew
angelii.

2.	M
ódlm

y się za naród żydow
ski, aby odnalazł 

sw
oją drogę prow

adzącą do uznania w
 C

hrystu-
sie Pana i Zbaw

iciela.
3.	M

ódlm
y się za rolników

, aby trud ich pracy był 
spraw

iedliw
ie doceniany i w

ynagradzany.
4.	M

ódlm
y się za osoby osam

otnione, aby bliskość 
Chrystusa w

ypełniła pustkę, której dośw
iadczają.

5.	M
ódlm

y się za naszych bliskich zm
arłych, aby 

jak najszybciej w
eszli do królestw

a niebieskiego.
6.	M

ódlm
y się za nas sam

ych, abyśm
y byli otw

arci 
na uzdraw

iające działanie łaski D
ucha Św

iętego.
K.	D

obry B
oże, Ty od zaw

sze troszczysz  się 
o sw

oje ow
ce przez posługę tych, których sam

 
w

ybrałeś. Prow
adź nas i strzeż zgodnie ze sw

oją 
obietnicą. Przez C

hrystusa, Pana naszego.
W

.	A
m

en.
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N
a B

ożym
 polu pracy nie zabraknie! N

a 
żniw

ie P
ana bezrobocie jest nie do po-

m
yślenia. B

o „żniw
o jest w

ielkie” – obejm
u-

je całą ziem
ię należącą do B

oga. P
roblem

em
 

n
ie jest w

ielkość żn
iw

a, lecz n
iew

ystarcza-
jąca ilość pracow

n
ików

.
Ż

niw
o P

ana to żyw
i ludzie w

ołający o B
oga. 

N
iezliczona ilość słuchaczy czekających na 

głosicieli D
obrej N

ow
iny: „B

liskie ju
ż jest 

królestw
o n

iebieskie”. To chorzy czekający 
na uzdrow

ienie. U
m

arli duchow
o oczekują-

cy w
skrzeszen

ia. P
okryci trądem

 grzechów
 

potrzebujący oczyszczenia. O
pętani przez złe 

duchy w
ołający o uw

olnienie. R
zeczyw

iście 
„żniw

o w
ielkie”!

Serce Jezusa ogarnia litość, gdy w
idzi „tłum

y 
ludzi znękanych i porzuconych, jak ow

ce nie-
m

ające pasterza”. P
ragnie, aby rów

nież nas 
ogarnęła litość w

obec w
ielorakiej ludzkiej bie-

dy i chęć zaradzenia jej. Stąd Jezusow
a zachę-

ta: „Proście Pana żniw
a, żeby w

ypraw
ił robot-

ników
 na sw

oje żniw
o”.

Jakaż to w
ielka tajem

nica, a zarazem
 łaska. 

W
szech

m
ocny B

óg zaprasza do w
spółpra-

cy słabych ludzi. N
ie dlatego, że sam

 nie da 
rady. O

bdarzając n
as m

iłością, pragn
ie, by-

śm
y się nią dzielili z innym

i. I dlatego pow
o-

łuje apostołów
.

P
raca na polu P

ana to nie praca na w
łasną 

rękę. To O
n nas pow

ołuje do pracy. O
n w

y-
posaża nas, żniw

iarzy, w
 m

oc do pracy. D
la-

tego lu
dziom

 posłanym
 przez siebie Jezu

s 
„udzielił w

ładzy n
ad ducham

i n
ieczystym

i, 
aby je w

ypędzali i leczyli w
szystkie choroby 

i w
szelkie słabości”.

O
n jest m

ocą tych, którzy M
u ufają, bez N

iego 
nic nie m

ożem
y uczynić, dlatego prośm

y, by-
śm

y jako ochrzczeni z odw
agą przyjm

ow
ali od 

P
ana pow

szechne w
ezw

anie do apostolstw
a.
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uda

O
BRZĘD

Y W
STĘPN

E

W
yznanie w

obec B
oga, że „bez C

iebie nic nie 
m

ożem
y uczynić”, nie jest przyznaw

aniem
 się 

do bezradności. N
ie jest także łatw

ym
 zw

olnie-
niem

 się z odpow
iedzialności za to, co koniecz-

ne. Jest raczej ufnym
 w

yznaniem
 sw

ojej zależ-
ności od B

oga – takiej, jaką dziecko m
a w

obec 
kochającego i troskliw

ego O
jca. C

hrystus m
a 

praw
o spodziew

ać się z naszej strony takiej po-
staw

y, gdyż jest ona pokorną postaw
ą stw

orze-
nia w

obec sw
ojego Stw

órcy. B
óg jednak nie czy-

ni nas bezw
olnym

i i nie zw
alnia nas z tego, co 

jest naszą pow
innością. T

o w
yznanie czyni nas 

raczej praw
dziw

ie w
olnym

i, poniew
aż w

yraża 
przekonanie, że w

iększy od nas jest T
en, który 

nam
 tow

arzyszy i nas w
spiera. D

zięki tem
u nie 

m
usim

y odgryw
ać roli Stw

órcy i P
ana w

szyst-
kiego, bo N

im
 nie jesteśm

y.

A
N

TYFO
N

A
 N

A
 W

EJŚCIE	
Ps 27, 7. 9

U
słysz, Panie, kiedy głośno w

ołam
. * Ty jesteś 

m
oją pom

ocą, w
ięc m

nie nie odrzucaj * i nie 
opuszczaj m

nie, B
oże, m

ój Zbaw
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i pokój 
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y C

ię. * B
łogosła-

w
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y C
ię. * W

ielbim
y C

ię. * W
ysław
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y C

ię. 
* D

zięki C
i składam

y, * bo w
ielka jest chw

ała 
Tw

oja. * Panie B
oże, K

rólu nieba, * B
oże O

jcze 
w

szechm
ogący. * Panie, Synu Jednorodzony, * 

Jezu C
hryste. * Panie B

oże, B
aranku B

oży, Synu 
O

jca. * Który gładzisz grzechy św
iata, * zm

iłuj 
się nad nam

i. * Który gładzisz grzechy św
iata, * 

przyjm
 błaganie nasze. * Który siedzisz po pra-

w
icy O

jca, * zm
iłuj się nad nam

i. * A
lbow

iem
 

tylko Tyś jest św
ięty. * Tylko Tyś jest Panem

. * 
Tylko Tyś N

ajw
yższy, Jezu C

hryste. * Z D
uchem

 
Św

iętym
 w

 chw
ale B

oga O
jca. * A

m
en.
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które go podtrzym
uje, i Sakram

ent, który go odnaw
ia, * spraw

, 
aby nigdy nie zabrakło nam

 pokarm
u dla ciała i dla duszy. Przez 

C
hrystusa, Pana naszego.
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O
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u, * po w

szystkie dni m
ego życia.
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oże, nasz O
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 Tobie, † spraw

, aby podtrzym
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ojego Kościoła. Przez C
hrystusa, Pana naszego.
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